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Z0 zivota KST
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Klub turistov Kystc spolu s obcou O$é¢adni-
ca pozyva milovnikov zimnej turistiky na 51.
zimny zraz KST a stretnutie turistickych od-
dielov mladeze a 10. medzinarodny zimny zraz
turistov KST, KCT a PTTK. Toto vyznamné tu-
ristické podujatie sa uskutoéni od 25. do 28.
januéra 2018 v Osc¢adnici.
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Pozyvame do regionu, kde z geografického
hladiska dominuji Javorniky, Kysucké Bes-
kydy a Kysucka vrchovina. Zalesnené kopce
pretina husta siet vyznacéenych turistickych
chodnikov pre pesiu turistiku, cykloturistiku
a lyZiarsku turistiku. Napriek nie prilis vel'kej
nadmorskej vyske zvyknu tu byt dobré sne-
hové podmienky pocas vicsej Casti zimy a sa
tu trasy s krasnymi vyhladmi. Kysuce ma-
j4 mnozstvo historickych, kultrnych a tech-
nickych pamiatok a paméitihodnosti, pricom
mnozstvo dostupnych turistickych cielov je
v okruhu do 30 km od O$¢adnice.

Cadca je nastupnym miestom na hreben
Javornikov, ktorym vedie ¢erveno znacena
Beskydsko-Javornicka magistrala od Huséari-
ka cez Vrchrieku, Martakovsky vrch (obltbe-
ny kopec kysuckych turistov, tu byva otvore-
nie 100 jarnych kilometrov), Semetes, Melocik
az na Kasarne. Kysucké Nové Mesto je nastup-
nym miestom na prechod Kysuckou vrcho-
vinou s celkovou diZkou 35 km a dominan-
tou Ladonhorou (999 m). Oséadnica, Skalité
a Stara Bystrica st nastupnymi miestami na
hrebeni Kysuckych Beskyd, ktorym prechadza
hranica s Pol'skom, s najvys$s$im vrchom Kystic
— Vel'kou Racou (1 236 m), z ktorej je izasny
kruhovy vyhlad na Siroké okolie. V zornom
poli turistu sa ocitni Moravsko-sliezske Bes-
kydy, Javorniky, Mal4 Fatra a Zapadné Tatry.

Je to i vychodisko na bezkéarske trasy Kysuckej
lyziarskej magistraly. ktoré sa sucastou zim-
ného zrazu v O$cadnici. Okrem hrebenovych
magistral sa v zime daji vyuZif na bezkova-
nie aj nové, iidolné cykloturistické trasy, napr.
z Krasna nad Kysucou do Vychylovky po trase
byvalej lesnej Zeleznicky.

Medzi oblibené tiry Kysucanov patri vy-
stup na rozhladne — na Martakovsky vrch nad
Zakop¢im, Bobovec nad Starou Bystricou, Ka-
menité nad Turzovkou. Unikatom na hrebeni
Javornikov je galéria v prirode, ktora svojim
rozsahom, dizkou a nad¢asovym posolstvom
umeleckych diel neméa obdobu nielen na Slo-
vensku, ale snad ani v celej Eurépe. St tu diela
z dreva i kameria od kysuckych maliarov a so-
charov na motivy kysuckej histérie a mytol6-
gie. Nachidzaji sa na vsetkych vyznamnych
a uzlovych miestach a postupne pribudaja
dalsie. Raritou je aj prvy Slovensky orloj na re-
kons$truovanom namesti v Starej Bystrici. Vo
Vychylovke sa nachadza Mazeum kysuckej de-
diny, sacastou skanzenu je historicka avrato-
va lesna ZelezniCka patriaca medzi technické
pamiatky eurdpskeho vyznamu — s podobnym
systémom prekonévania vyskovych rozdielov
sa d4 stretnuat iba v ¢ilskych Andach. Obla-
benym turistickym cielom nielen nasich, ale
aj Ceskych a polskych turistov je trojmedzie
Slovenska, Ceska a Pol'ska — pekne upravené
miesto, pristupné zo slovenskej strany od ob-
ce Cierne.

Vsetkym Géastnikom zimného zrazu na Ky-
suciach prajeme prijemny pobyt a ¢o najviac
peknych a nezabudnutelnych zazitkov v lone
prekrasnej kysuckej prirody.

Frantisek Zabka,
predseda Klubu turistov Kystic
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Svoju narué

Obec O$¢adnica a regionalna rada KST Cadca
v spolupréci so strediskom Snowparadise Vel'ka
Raca pripravuja v drioch 25. aZ 28. januara 2018
velké medzinarodné stretnutie priaznivcov
zimnej turistiky — 51. zimny zraz KST a stretnu-
tie TOM a zaroven 10. medzinarodny zimny zraz
turistov. Srdeéne Vés pozyvame!

Podujatie sl'ubuje bohaty turisticky aj kulttr-
ny program. Sldvnostné otvorenie bude vo S$tvr-
tok 25. januara o 19. hod. v centre obce na Na-
mesti M. Bernata. V piatok vecer sa o 18. hod.
v miestnom rimsko-katolickom kostole usku-
to¢ni organovy koncert. Planuje sa premieta-
nie horskych filmov a diskotéka na snehu. Slav-
nostnému ukonceniu zrazu v sobotu vecer bude
predchadzat sviatd omsa v rimsko-katolickom
Kostole Nanebovzatia Panny Marie. Po odo-
vzdani zrazovych Stafiet budtGcim organizato-
rom sa rozprudi tradi¢ny papucovy bal.

V okoli O$¢adnice organizatori pripravia bez-
karske, pesie a skialpinistické trate. Pre regis-
trovanych acastnikov bude bezplatne preméavat
kyvadlova autobusova doprava na trase Osc¢ad-
nica — Star4 Bystrica. Zaujimavou sti¢astou zra-
zu bude stretnutie turistov na trojmedzi, kde sa
stretajt hranice Slovenska, Ceska a Pol'ska.

Ubytovat ucastnikov zrazu sa pripravené
penziény roztrisené po celej Oséadnici. Turis-
tické oddiely mladeZze a zadujemcovia o lacnej-
$ie ubytovanie moézu vyuzit ubytovanie v trie-
dach zakladnej Skoly v centre obce. Takmer
vo vSetkych zariadeniach bude zabezpecené aj
stravovanie.

Verime, Ze si vSetci pridu na svoje a spolo¢-
ne preZijeme nezabudnutelny predizeny vikend.
Vsetky informacie, ako i podrobny harmono-
gram hlavnych a sprievodnych akeii n4jdete na
internetovej stranke www.oscadnica.sk.

Ing. Marian Plevko,
starosta obce Osc¢adnica

KLUB SLOVENSKYCH TURISTOV

Pekné, i ked zmoknuté
stretnutie priaznivcov KST

Miestom 9. ro¢nika Stretnutia priazniv-
cov KST v ramci Eurépskeho diia turis-
tiky bol raj letnej a zimnej turistiky —
Rohace. KST Orava a RR KST Orava za
prispenia sponzorov pripravili pre ti¢ast-
nikov hodnotny turisticky program,
chutny gulas, pamitné listy a spomien-
kové predmety. Po prezentacii na Chate
Zverovka priblizne 190 Géastnikov z Bra-
tislavy, Senice, SpiSskej Novej Vsi, Roz-
navy, Svidnika, a dal$ich miest a obci
Slovenska, ale aj zo susedného Polska
i Ceskej republiky sa vydalo na jednu
z troch tras, ktoré kon¢ili na Tatliakovej
chate, kde ich ¢akalo obcerstvenie.

Tu, pod Ostrym Rohacom sa k Géast-
nikom prihovoril $éf organiza¢ného Sta-
bu Peter Poracky, za vedenie KST jemu
i celému organiza¢nému timu podako-
vala predsedni¢ka kontrolnej komisie
KST Anna Mazanikovid. Po slavnost-
nych prihovoroch predseda KST Ora-
va Dolny Kubin Jozef Brnusak uviazal
na Stafetovy kolik stuhu 9. ro¢nika a za
asistencie predsedu sekcie PT Jindricha
Raceka odovzdal stafetu predsedovi ban-
skobystrickych turistov Dusanovi Kalis-
kému. Ten vSetkych pozval na 10. ro¢nik
stretnutia priaznivcov KST na Skalku.
Napriek tomu, Ze pocasie sa ani tento rok
nechovalo ako priaznivec KST a poduja-
tie uz priam tradi¢ne zmoklo, kto prisiel,
neolutoval. Uz teraz sa te§ime do Krem-
nickych vrchov.

Anna Mazanikovd
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Osobnosti KST

Jindrich Racek

Narodil 31. 10. 1947 v Bratislave-Raci. V Trna-
ve absolvoval Strednt priemyselnia $kolu odbor
Oznamovacia a zabezpecovacia technika v Ze-
lezni¢nej doprave. Po vojenskej sluzbe nastia-
pil ako technik do V¥poétového strediska CSD,
po osamostatneni Slovenska transformované-
ho na Telekomunikacie ZSR, kde pracoval az do
odchodu na dochodok (2009). V organizovanej
turistike je od roku 1960, aktualne uz tctyhod-
nych 57 rokov.

Jindrich Racek zac¢inal v Lokomotive Dunaj-
¢ik Bratislava ako ¢len vodackeho oddielu vtedy
CSZTV. 0d roku 1975 bol ¢lenom turistického
oddielu KT Lokomotiva Bratislava, roku 1980 sa
stal jeho podpredsedom. Roku 1982 prijal po-
st predsedu bratislavskej sekcie pesej turistiky
(PT), od roku 1985 bol podpredsedom vykonné-
ho vyboru Klubu bratislavskych turistov (KBT).
Absolvoval skolenia pre pesiu turistiku, od ro-
ku 1986 je cvicitelom, neskor instruktorom
PT. Aktivne sa venoval dialkovym pochodom.
V roku 2002 bol kooptovany za ¢lena sekcie
PT KST ako tajomnik, v roku 2004 zvoleny za
predsedu sekcie PT KST. Z titulu tejto funkcie,
v ktorej posobi doteraz, pripravuje, organizuje
a Skoli instruktorov pesej turistiky, vyhladava

organizatorov hlavnych a vyznamnych
podujati KST a metodicky dohliada na
ich pripravu. Je za nim 14 roénikov ma-
sovych turistickych podujati, ako st ce-
loslovenské letné zrazy turistov, Stretnu-
tia Citatelov ¢asopisu Krasy Slovenska ¢i
Narodny vystup na Krivan. V roku 2007
sa podielal na vzniku nového podujatia
— Stretnutia priaznivcov KST, ktoré bu-
de mat uz desiaty ro¢nik. V roku 2014
zapojil KST do spolupréce so spolo¢nos-
tou M. R. Stefanika Liptovsky Mikulas,
spolo¢ne pripravuji spomienkové tu-
risticko-zachranarske podujatia na po-
Cest generala M. R. Stefanika na Cha-
te pod Dumbierom, nesticej jeho meno.
V spolupréci so $tatnym podnikom Lesy
SR a Lesnicko-drevarskym mizeom vo
Zvolene pomahal vytvorit tradiciu spo-
lo¢éného turisticko-lesnickeho podujatia
Chodnikom Jozefa Dekreta Matejovie,
ktoré je zamerané na spoznavanie his-
torie lesnictva a symbolizuje prepojenie
hospodarskeho a rekrea¢ného vyznamu
lesov. Pod Racekovym vedenim sekcia
PT KST tzko spolupracuje so sekciou pe-
Sej turistiky Klubu éeskych turistov, o. i.
na priprave podujati v rdmci celoeurdp-
skej turistickej iniciativy EURORANDO
vyhlasovanej v patro¢nom cykle v rokoch
2001, 2006, 2011 a 2016. S propagacnou
komisiou KST spolupracuje na aktuali-
zacii Tematickych turistickych odznakov
KST, vyhodnocuje zaznamniky a udeluje
odznaky za absolvovanie hlavnej turis-
tickej magistraly Slovenska, 750 km dlI-
hej Cesty hrdinov SNP z Dukly na Devin.
Za vychovni, metodickd, organizac-
nu a populariza¢ni pracu pre rozvoj or-
ganizovanej turistiky na Slovenku dostal
pocetné podakovania a ¢estné uznania.
Z vys$sich oceneni mu boli udelené pa-
matn4 medaila pri 40. vyroc¢i zaloZenia
CSZTV, strieborny a neskor zlaty odznak
KST, plaketa A. Lutonského, v tomto roku
ziskal cenu Asociacie $portu pre vSetkych
SR. VSetci, ¢o ho blizsie poznaja, vedia, Ze
Jindro Racek nie je len zaslazily funkcio-
nar, ale predovsetkym velmi priatel'sky,
zodpovedny a spolahlivy ¢lovek, ktorému
sa da zverif s radostami i starostami, on
je vzdy ochotny pomdct. V mene celej tu-
ristickej obce Zelame kamaratovi Jindro-
vi k sedemdesiatke vela zdravia a pevny

turisticky krok aj do dalsich rokov.
Dusan Valiich

KLUB SLOVENSKYCH TURISTOV

PhDr. Elena Stancokova

Narodila sa a vyrastala v Ruzomberku,
ktory je obkoleseny horami, a od detstva
na ne pozerala. K laske k horam a prirode
ju viedla mama, s niou robila prvé krociky
a prechadzky. Velky vplyv na mlada Elen-
ku maljej profesor na ruzomberskom gym-
néziu Zdenko Hochmuth, znamy publicis-
ta a propagétor turistiky. Aktivna bola ako
turistka, neskor sa prihlasila do IAMES-u.
Na tatranské $tity a steny sa potom poze-
rala ako horolezkyna. Liezla v Tatrach, Al-
eur6pskych pohori a zdolala ich najvyssie
Stity. Absolvovala tiez tary v Himalajach
a na Islande. Ako stredoskolska profesor-
ka posobila vySe tridsat rokov na ruzom-
berskom gymnéziu. So svojimi Studentmi
v turistickom oddiele podnikala vychadz-
ky a tary do okolia a po slovenskych ho-
rach. Jej Studenti si ju pamétaja ako za-
nietenti propagatorku turistiky. Ucila

nielen slovenéinu a nem¢inu, ale vStepovala im
aj lasku k horam a prirode. V ruZomberskej tu-
ristike bola dlhé roky ¢inné ako ¢lenka vybo-
ru. Pocas svojho aktivneho Zivota prispievala
¢lankami do r6znych casopisov. So svojimi za-
Zitkami a postrehmi sa delila aj s ¢itatelmi Kras
Slovenska. Ruzomberskych turistov kazdoroc-
ne obohacuje svojimi tvodnikmi v turistickom
kalendéri.

MUDr. Daniela KordoSova

Prvé dotyky s prirodou boli v jej rodnom kraji
na Zahori. Od mladosti sa zaujimala o prirodu
a hory. Aktivne sa venovala horolezectvu ako
¢lenka TAMES-u. Srdcu blizke jej boli Vysoké
Tatry, kde uskutoc¢nila mnoho horolezeckych
vystupov. Sacasne bola aj ¢lenkou turistickej
rodiny v RuZzomberku. S turistickym batohom
presla vaésinu slovenskych a éeskych pohori.
Spoznala hory Eurépy, ale aj na inych kontinen-
toch, v Azii a v Afrike. Mami¢ky ju poznajt ako
detskt lekarku v RuzZomberku. Aktivne praco-
vala vo vybore ruzomberskych turistov az do ro-
ku 2011. Za svoju dlhoro¢ni ¢innost v prospech
ruzomberskych turistov bola v tomto roku oce-
nena Cenou primétora mesta.

Prave hory spojili tieto dve skromné a vyni-
moc¢né zeny. Spolu zdolavali nielen horolezec-
ké steny, ale aj naro¢né turistické trasy. Spéja
ich laska k hordm aj k hudbe, divadlu, knihdm
a k fotografovaniu. St priatelkami na lane
aj v Zivote. Stale s obidve aktivne a pre nas
st turistickymi vzormi. Prave v tomto roku
sa doZivaju vyznamného Zivotného jubilea —
sedemdesiat rokov. Ruzomberski turisti im
praja hlavne vela zdravia, lebo elanu do Zivota
maji na rozdavanie.

PhDr. Anezka Luptakova

Medaila KST - nové Gestné ocenenie v systéme KST

V hierarchii oceneni, ktoré udeluje KST ako moralne a spoloc¢enské ohod-
notenie dlhodobej ¢innosti, obetavej prace v prospech KST a za vyznam-
ny osobny prinos v oblasti organizovanej turistiky na Slovensku, pribudla
v tomto roku Medaila Klubu slovenskych turistov. Na rozdiel od Lutonské-
ho plakety, ktorti majt dostavat osobnosti s nadregionalnou a publicistickou

poOsobnostou, Medaila KST je regionalne vyznamenanie nepodliehajtice schva-

Tovaniu na valnom zhromazdeni a jej udelenie je v kompetencii vykonného vyboru KST.
Medaila mo6ze byt udelen4 na navrh miestneho odboru/klubu alebo turistického regiénu za

vyznamny prinos v podobe celozivotnej organizacénej, popularizacnej, vychovnej alebo funkcio-

nérskej ¢innosti pre KST v danom regiéne. Podmienkou je, aby navrhnuty bol drzitelom zlatého

odznaku KST, pripadne aj Plakety KST. Spoluautormi vytvarne posobivej medaily st Adriana

Arnoldova a aktualny predseda propagacénej komisie KST Ing. arch. Michal Hucko.

(DV)
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